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1. Пояснительная записка к учебному плану 

1.1. Нормативная база 

Учебный план на 2025-2026 учебный год разработан в соответствии со 

следующими документами: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Законом Рязанской области от 29.08.2013 № 42-ОЗ «Об образовании в 

Рязанской области»; 

- постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Санитарные правила СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил 

и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

- приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования" (далее – ФГОС НОО 2021); 

- приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования" (далее – ФГОС ООО 2021); 

- приказа Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования" (далее – ФГОС ООО 2010); 

- приказа Минобрнауки России от 17.12.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования" (далее – ФГОС СОО); 

- приказом Минпросвещения России от 23.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»; 

- приказом Министерства  образования  и  науки  Российской Федерации   

от  19.12.2014  №  1598 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся  с 

ограниченными возможностями здоровья»;   

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

19.12.2014 № 1599 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной  отсталостью  (интеллектуальными нарушениями)»; 



- письмом Минобрнауки России от 06.12.2017 № 08-2595 «О методических 

рекомендациях органам исполнительной власти субъектов Российской 

Федерации, осуществляющим государственное управление в сфере образования, 

по вопросу изучения государственных языков республик, находящихся в составе 

Российской Федерации»; 

- письмом Минпросвещения России от 04.09.2019 № 04-1375 "Об 

изучении языков в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность"; 

- приказом Минпросвещения России от 16.11.2022 № 992 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования"; 

- приказом Минпросвещения России от 16.11.2022 № 993 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования"; 

- приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования"; 

- письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 "О направлении 

информации" (Методические рекомендации по введению федеральных 

основных общеобразовательных программ). 

-  Приказ Министерства просвещения РФ от 27 декабря 2023 № 1028 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

основного общего образования и среднего общего образования». 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 1 февраля 

2024 № 62 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ основного общего образования и среднего общего 

образования». 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 1 февраля 

2024 № 67 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных адаптированных 

образовательных программ». 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 января 

2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования» 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 

№ 704 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 



начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования" 

1.2. Продолжительность учебной недели (года) 

Продолжительность учебного года на втором уровне образования 

составляет: 

в 1 классе – 33 недели в год; 

в 2-4 классах – 34 недели в год. 

На втором уровне образования – 5-дневная учебная неделя. 

Продолжительность учебного года на третьем уровне образования (в 5-9 

классах) составляет 34 недели в год. 

На третьем уровне образования – 5-дневная учебная неделя. 

Продолжительность учебного года на четвѐртом уровне образования (в 10-

11 классах) составляет 34 недели в год. 

На четвѐртом уровне образования – 6-дневная учебная неделя. 

1.3. Особенности учебного плана образовательной организации 

 

Учебный план является нормативно-правовой основой, 

регламентирующей организацию и содержание образовательного процесса в 

школе, определяющей продолжительность обучения, распределение учебного 

времени между уровнями образования, классами и образовательными 

областями. Единая основа учебного плана всех уровней образования 

осуществляется принципом преемственности содержания образования и его 

организации.  

Учебный план на основе федерального учебного плана начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, разработанного в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО и ООО, СОО. 

Для обучающихся, осваивающих основные образовательные программы и 

нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов, которые по 

состоянию здоровья не могут посещать образовательное учреждение и 

обучаются на дому на основании Методических рекомендаций, разработанных 

министерством образования Рязанской области предусмотрено формирование 

индивидуальных учебных планов на основе примерных учебных планов для 

обучающихся на дому. 

Учебный план включает три части, ориентированные на уровни общего 

образования: 

II уровень - начальное общее образование  

III уровень - основное общее образование 

IV уровень - среднее общее образование 
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основного общего образования 

  



Пояснительная записка 

Учебный план основного общего образования (далее – УП ООО) МБОУ 

"Школа № 72 с углубленным изучением отдельных учебных предметов" 

включает в себя учебный план для обучения учащихся 5-9 классов по ФГОС 

ООО 2021. 

УП ООО фиксирует объем учебной нагрузки обучающихся, определяет 

(регламентирует) перечень учебных предметов, курсов, время, отводимое на их 

освоение, распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебный план ООО является частью образовательной программы МБОУ 

"Школа № 72 с углубленным изучением отдельных учебных предметов", 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования. 

УП ООО и план внеурочной деятельности являются основными 

организационными механизмами реализации основной образовательной 

программы основного общего образования МБОУ «Школа № 72 с углубленным 

изучением отдельных учебных предметов». 

УП ООО состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Максимально и минимально допустимая аудиторная недельная нагрузка 

включает обязательную часть учебного плана и часть учебного плана, 

формируемую участниками образовательных отношений. 

Учебный план основного общего образования представлен для классов с 

углубленным изучением математики, для классов с углубленным изучением 

русского языка, классов с углубленным изучением английского языка, для 

классов с углубленным изучением информатики и общеобразовательных 

классов. 

Учебный план ООО имеет отличия в отношении различных классов 

одной параллели с учетом специфики реализуемых образовательных программ 

(углубленного изучения отдельных учебных предметов). 

В МБОУ «Школа № 72 с углубленным изучением отдельных учебных 

предметов» языком обучения является русский язык. Учебный план не 

предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная 

литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как 

родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные 

учебные предметы. 

Согласно приказу Министерства просвещения Российской Федерации от 

09.10.2024 № 704 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования" и методических рекомендаций 

управления образования и молодежной политики администрации города Рязани 

в 5-7 классах число часов для изучения истории составляет 3 часа в неделю, в 8-

9 классах 2 часа; обществознание изучается в 8-9 классах по 1 часу в неделю. 



3 часа истории в 5-7 классах включают следующее: 

5 класс – 68 часов (всеобщая история), 34 часа (история нашего края), 

6 класс – 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история России), 17 

часов (история нашего края), 

7 класс - 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история России), 17 

часов (история нашего края). 

Часть учебного плана класса с углубленным изучением математики (5А), 

формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана 5 А класса, 

использовано на математику (1 час) и информатику (1 час). 

Часть учебного плана класса с углубленным изучением русского языка 

(6А, 7А, 8А, 9А), формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации. Часы из указанной части учебного плана для 

класса с углубленным изучением русского языка использовано на увеличение 

часов русского языка (1ч в 7А,8А) и второго иностранного языка (1ч – в 6А, 7А, 

8А, 9А), информатики (6А). 

Часть учебного плана классов с углубленным изучением иностранного 

языка (5Б, 6Б, 7Б, 8Б, 9Б), формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана классов с 

углубленным изучением иностранного языка, использовано на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части (на 2 часа иностранного языка в 

параллели 5, 6, 7, 8 классов и 1 час в 9 классе как предмета углубленного 

изучения); 

Часть учебного плана классов с углубленным изучением информатики 

(5Г, 6Г, 7Г, 8Г, 9Г), формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана классов с 

углубленным изучением информатики, использовано на: 



- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части (на 1 час математики в 5Г, 6Г, на 1 час 

алгебры - в 7Г,8Г); 

-  увеличение часов на информатику как предмета углубленного 

изучения (по 1 часу в каждой параллели); 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений (часы области  

«Технология» в 6Г, 7Г, 8Г и 9Г классах представлены модулем 

«Информационно-коммуникационные технологии», что обусловлено 

необходимостью углубленного изучения ИКТ и введением образовательного 

раздела "Основы робототехники"). 

Часть учебного плана общеобразовательных классов (5В, 6В, 7В, 8В, 8Д, 

9В), формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана 

общеобразовательных классов использовано на увеличение учебных часов, 

предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной 

части (по 1 часу математики в 5 классе, 1час алгебры в 7-9 классах, по 1 часу 

русского языка в 5, 7 и 8,9 классах). 

В соответствии с ФГОС основного общего образования реализация 

предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(далее – ОДНКНР) отражена в плане внеурочной деятельности 5-6 классов 

МБОУ "Школа № 72 с углубленным изучением отдельных учебных предметов.  

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются для 

проведения общественно полезных практик, исследовательской деятельности, 

реализации образовательных проектов, экскурсий, походов, соревнований, 

посещений театров, музеев и других мероприятий. Часы внеурочной 

деятельности реализуются как в течение учебной недели, так и в период 

каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни. 

Внеурочная деятельность организуется по основным направлениям 

развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное, спортивно-оздоровительное). Организация занятий в рамках 

внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательной 

деятельности. 

Содержание занятий в рамках внеурочной деятельности формируется с 

учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и 

проводится в форме, отличной от урочных занятий: экскурсии, кружки, секции, 

круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, 

олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, 

общественно полезные практики, клубы по интересам, детские общественные 

объединения и т.д. 



Для реализации двигательной активности учащихся 1 час физической 

культуры в 5-9 классах выделен на спортивные и оздоровительные 

мероприятия во внеурочной деятельности 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных 

программ на уровне основного общего образования при формировании плана 

внеурочной деятельности в 5-9 классах предусмотрен 1 час в неделю на 

информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговор о важном». 

В рамках федерального проекта «Успех каждого ребенка» национального 

проекта «Образование» МБОУ «Школа № 72 с углубленным изучением 

отдельных учебных предметов» реализует профориентационный проект 

«Россия – мои горизонты» для школьников 6-11 классов на базовом уровне во 

внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в 

соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. 

  



Учебный план основного общего образования для 5 класса с углубленным изучением 

математики 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов 

в неделю/год 

5А 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5/170 

Литература 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102* 

Математика и информатика Математика 5/170 

Общественно-научные История 3/102 

предметы География 1/34 

Естественно - научные предметы Биология 1/34 

Искусство Музыка 1/34  

  Изобразительное искусство 1/34 

Технология Труд (технология) 2/68* 

Физическая культура Физическая культура** 2/68 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и информатика Математика 1/34 

Информатика 1/34* 

Итого Обязательная часть 27/918 

  
Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 2/68 

  Всего 29/986 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе (требования СанПиН) 29/986 

*Деление классов на 2 группы предусмотрено при изучении иностранных языков, информатики и 

технологии 

**При 5-дневной учебной неделе количество часов на физическую культуру обязательной части 

учебного плана составляет 2 часа, третий час реализуется образовательной организацией за счет 

посещения учащимися спортивных секций в рамках внеурочной деятельности 

 

Учебный план основного общего образования для 6-9 классов с углубленным изучением 

русского языка 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов 

в неделю/год 

6А 7А 8А 9А 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 6/204 4/136 3/102 3/102 

Литература 3/102 2/68 2/68 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3/102* 3/102* 3/102* 3/102* 

Математика и 

информатика Математика 5/170      

  Алгебра   3/102 3/102 3/102 

  Геометрия   2/68 2/68 2/68 

  Вероятность и статистика   1/34 1/34 1/34 

  Информатика   1/34* 1/34* 1/34* 

Общественно-научные История 3/102 3/102 2/68 2/68 

предметы Обществознание   1/34 1/34 



  География 1/34 2/68 2/68 2/68 

Естественно-научные 

предметы Физика   2/68 2/68 3/102 

  Химия     2/68 2/68 

  Биология 1/34 1/34 2/68 2/68 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34  

  Изобразительное искусство 1/34 1/34    

Технология Труд (технология) 2/68* 2/68* 1/34* 1/34* 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины    1/34 1/34 

Физическая культура Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранные языки Второй иностранный язык 1/34* 1/34* 1/34* 1/34* 

Математика и 

информатика Информатика 1/34*    

Русский язык и 

литература Русский язык   1/34 1/34  

Итого Обязательная часть 28/952 30/1020 31/1054 32/1088 

  

Часть, формируемая 

участниками образовательного 

процесса 2/68 2/68 2/68 1/34 

  Всего 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе (требования СанПиН) 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122  

*Деление классов на 2 группы предусмотрено при изучении иностранных языков, информатики и технологии 

 

Учебный план основного общего образования для 5-9 классов с углубленным изучением 

английского языка 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю/год 

5Б 6Б 7Б 8Б 9Б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 

  Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3/102* 3/102* 3/102* 3/102* 3/102* 

Математика и информатика Математика 5/170 5/170      

  Алгебра     3/102 3/102 3/102 

  Геометрия     2/68 2/68 2/68 

  Вероятность и статистика     1/34 1/34 1/34 

  Информатика     1/34* 1/34* 1/34* 

Общественно-научные История 3/102 3/102 3/102 2/68 2/68 

предметы Обществознание   

  

1/34 1/34 

  География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 

Естественнонаучные 

предметы  

 

Физика     2/68 2/68 3/102 

Химия       2/68 2/68 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  

  Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34    

Технология Труд (технология) 2/68* 2/68* 2/68* 1/34* 1/34* 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины     

 

1/34 1/34 

Физическая культура Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранные языки Иностранный язык 2/68* 2/68* 2/68* 2/68* 1/34* 

Итого Обязательная часть 27/918 28/952 30/1020 31/1054 32/1088 

  

Часть, формируемая 

участниками образовательного 

процесса 2/68 2/68 2/68 2/68 1/34 

  Всего 29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 

 Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе (требования СанПиН) 29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122  

*Деление классов на группы предусмотрено при изучении иностранных  языков на 3 группы, информатики и 

технологии на 2 группы. 

 

Учебный план основного общего образования для 5-9 классов с углубленным изучением 

информатики 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

в неделю/год 

5Г 6Г 7Г 8Г 9Г 

Обязательная часть 

Русский язык и  Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 

литература Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 3/102* 3/102* 3/102* 3/102* 3/102* 

Математика и 

информатика Математика 5/170 5/170      

  Алгебра     3/102 3/102 3/102 

  Геометрия     2/68 2/68 2/68 

  Вероятность и 

статистика     1/34 1/34 1/34 

  Информатика     1/34* 1/34* 1/34* 

Общественно-научные 

предметы 
История 3/102 3/102 3/102 2/68 2/68 

Обществознание     1/34 1/34 

  География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 

Естественнонаучные Физика     2/68 2/68 3/102 

предметы Химия       2/68 2/68 

  Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  

Изобразительное 

искусство 1/34 1/34 1/34    

Технология Труд (технология) 2/68* 2/68* 2/68* 1/34* 1/34* 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины     

 

1/34 1/34 

Физическая культура Физическая 

культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Математика и 

информатика 
Математика 1/34 1/34       

Алгебра     1/34 1/34  

Информатика 1/34* 1/34* 1/34* 1/34* 1/34* 

Итого Обязательная 

часть 27/918 28/952 30/1020 31/1054 32/1088 

  Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательного 2/68 2/68 2/68 2/68 1/34 



процесса 

  Всего 29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе (требования СанПиН) 29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122  

*Деление классов на группы предусмотрено при изучении иностранных языков, технологии и 

информатики на 2 группы 

 

Учебный план основного общего образования для общеобразовательных 5-9 классов 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю/год 

5В 6В 7В 8В 8Д 9В 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 3/102 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 2/68 3/68 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102* 3/102* 3/102* 3/102* 3/102* 3/102* 

Математика и Математика 5/170 5/170        

информатика Алгебра     3/102 3/102 3/102 3/102 

  Геометрия     2/68 2/68 2/68 2/68 

  Вероятность и статистика     1/34 1/34 1/34 1/34 

  Информатика     1/34* 1/34* 1/34* 1/34* 

Общественно-

научные предметы 
История 3/102 3/102 3/102 2/68 2/68 2/68 

Обществознание     1/34 1/34 1/34 

  География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 2/68 

 Физика     2/68 2/68 2/68 3/102 

предметы Химия       2/68 2/68 2/68 

  Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34  

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34      

Технология Труд (технология) 2/68* 2/68* 2/68* 1/34* 1/34* 1/34* 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

    

 

1/34 1/34 1/34 

Физическая 

культура Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

2/68 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений      

Русский язык и 

литература Русский язык 1/34   1/34 1/34 1/34  

Естественнонаучные 

предметы Биология 1/34 1/34 1/34   

 

Математика и 

информатика Алгебра      1/34 1/34 1/34 

Информатика  1/34*     

Итого Обязательная часть 27/918 29/986 30/1020 31/1054 31/1054 32/1088 

  Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 1/34 

  Всего 29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 33/1122 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе (требования 

СанПиН) 29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 33/1122  

*Деление классов на группы предусмотрено при изучении иностранных языков, информатики и 

технологии на 2 группы. 

 



План внеурочной деятельности основного общего образования  

Внеурочная 

деятельность 

(кружки, секции, 

проектная 

деятельность и 

др.) 

по направлениям 

развития 

личности: 

Название 

занятий 

Количество часов  в неделю/год 

5 А, Б, В, Г 6 А, Б, В, Г 7 А, Б, В, Г 8 А, Б, В, Г,Д 9 А, Б, В, Г 

Спортивно-

оздоровительная 
Спортивные игры 1/34 1/34 1/34  2/68  2/68 

Военно-

патриотический 

клуб 

1/34  1/34 1/34  2/68 1/34 

Проектно-

исследовательская 

Этот 

удивительный 

русский язык 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Клуб "Эврика"   1/34 1/34 1/34 1/34 

Коммуникативная Мир иностранного 

языка 
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Профориентация 4/136 4/136 4/136 5/170  4/136 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Цифровая студия 1/34 
 

  1/34 1/34 

Волшебный 

лоскуток 
1/34 1/34 1/34 

    

Информационная 

культура 

Разговоры о 

важном 
4/136 4/136 4/136 5/170 4/136 

Интеллектуальные 

марафоны 

Функциональная 

грамотность 
4/136 4/136 4/136 5/170 4/136 

Клуб "Эрудит" 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

"Учение с 

увлечением!" 

Конструирование 

и робототехника 
1/34 

1/34 1/34     

Лаборатория 

программирования 
  

    
1/34 1/34 

Всего   20/680 20/680 20/680 25/850 20/680 

 

Периодичность и формы промежуточной аттестации обучающихся 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации 

в соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 372, и «Положением о промежуточной аттестации» МБОУ 

«Школа № 72 с углубленным изучением отдельных учебных предметов». 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится начиная с 2-го 

класса в конце каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному 

предмету. 
 

Класс Статус 

Класса 

Предмет Форма 

промежуточной 

аттестации 

Периодичность 
промежуточной 

аттестации 



5А с углубленным 

изучением 

русского языка 

Русский язык Административная 

контрольная работа 

Один раз в 

полугодие 

5А с углубленным 

изучением 

русского языка 

Математика Административная 

контрольная работа 

В конце 

учебного года 

5А с углубленным 

изучением 

русского языка 

Литература Административная 

контрольная работа 

Один раз в 

полугодие 

5Б с углубленным 

изучением 

английского языка 

Русский язык Административная 

контрольная работа 

Один раз в 

полугодие 

5Б с углубленным 

изучением 

английского языка 

Математика Административная 

контрольная работа 

В конце 

учебного года 

5Б с углубленным 

изучением 

английского языка 

Английский 

язык 

Административная 

контрольная работа 

Один раз в 

полугодие 

5Г с углубленным 

изучением 

информатики 

Русский язык Административная 

контрольная работа 

В конце 

учебного года 

5Г с углубленным 

изучением 

информатики 

Математика Административная 

контрольная работа 

Один раз в 

полугодие 

5Г с углубленным 

изучением 

информатики 

Информатика Административная 

контрольная работа 

Один раз в 

полугодие 

5 В общеобразователь

ный 

Русский язык Административная 

контрольная работа 

Один раз в 

полугодие 

5 В общеобразователь

ный 

Математика Административная 

контрольная работа 

Один раз в 

полугодие 

5 В общеобразователь

ный 

История Административная 

контрольная работа 

В конце 

учебного года 

6А с углубленным Русский язык Административная Один раз в 



изучением 

русского языка 

контрольная работа полугодие 

6А с углубленным 

изучением 

русского языка 

Литература Административная 

контрольная работа 

Один раз в 

полугодие 

6А с углубленным 

изучением 

русского языка 

Математика Административная 

контрольная работа 

В конце 

учебного года 

6А с углубленным 

изучением 

русского языка 

География Административная 

контрольная работа 

В конце 1 

полугодия 

6Б с углубленным 

изучением 

английского языка 

Русский язык Административная 

контрольная работа 

Один раз в 

полугодие 

6Б с углубленным 

изучением 

английского языка 

Английский 

язык 

Административная 

контрольная работа 

Один раз в 

полугодие 

6Б с углубленным 

изучением 

английского языка 

Математика Административная 

контрольная работа 

В конце 

учебного года 

6Б с углубленным 

изучением 

английского языка 

География Административная 

контрольная работа 

В конце 1 

полугодия 

6Г с углубленным 

изучением 

информатики 

Информатика Административная 

контрольная работа 

Один раз в 

полугодие 

6Г с углубленным 

изучением 

информатики 

Математика Административная 

контрольная работа 

Один раз в 

полугодие 

6Г с углубленным 

изучением 

информатики 

Русский язык Административная 

контрольная работа 

В конце 

учебного года 

6Г с углубленным 

изучением 

информатики 

География Административная 

контрольная работа 

В конце 1 

полугодия 



6В общеобразователь

ные 

Русский язык Административная 

контрольная работа 

Один раз в 

полугодие 

6В общеобразователь

ные 

Математика Административная 

контрольная работа 

Один раз в 

полугодие 

6В общеобразователь

ные 

География Административная 

контрольная работа 

В конце 1 

полугодия 

6В общеобразователь

ные 

Литература Административная 

контрольная работа 

В конце 

учебного года 

7А гимназический Русский язык Административная 

контрольная работа 

Один раз в 

полугодие 

7А гимназический Алгебра Административная 

контрольная работа 

Один раз в 

полугодие 

7А гимназический История Административная 

контрольная работа 

В конце 1 

полугодия 

7А гимназический Физика Административная 

контрольная работа 

В конце 

учебного года 

7Б с углубленным 

изучением 

английского языка 

Русский язык Административная 

контрольная работа 

Один раз в 

полугодие 

7Б с углубленным 

изучением 

английского языка 

Английский 

язык 

Административная 

контрольная работа 

Один раз в 

полугодие 

7Б с углубленным 

изучением 

английского языка 

История Административная 

контрольная работа 

В конце 1 

полугодия 

7Б с углубленным 

изучением 

английского языка 

Физика Административная 

контрольная работа 

В конце 

учебного года 

7Г с углубленным 

изучением 

информатики 

Информатика Административная 

контрольная работа 

Один раз в 

полугодие 

7Г с углубленным 

изучением 

Алгебра Административная 

контрольная работа 

Один раз в 

полугодие 



информатики 

7Г с углубленным 

изучением 

информатики 

История Административная 

контрольная работа 

В конце 1 

полугодия 

7Г с углубленным 

изучением 

информатики 

Физика Административная 

контрольная работа 

В конце 

учебного года 

7В общеобразователь

ный 

Русский язык Административная 

контрольная работа 

Один раз в 

полугодие 

7В общеобразователь

ный 

Алгебра Административная 

контрольная работа 

Один раз в 

полугодие 

7В общеобразователь

ный 

История Административная 

контрольная работа 

В конце 1 

полугодия 

7В общеобразователь

ный 

Физика Административная 

контрольная работа 

В конце 

учебного года 

8А гимназический Русский язык Административная 

контрольная работа 

Один раз в 

полугодие 

8А гимназический Алгебра Административная 

контрольная работа 

Один раз в 

полугодие 

8А гимназический Обществозна

ние 

Административная 

контрольная работа 

В конце 1 

полугодия 

8А гимназический Геометрия Административная 

контрольная работа 

В конце 

учебного года 

8Б с углубленным 

изучением 

английского языка 

Русский язык Административная 

контрольная работа 

Один раз в 

полугодие 

8Б с углубленным 

изучением 

английского языка 

Английский 

язык 

Административная 

контрольная работа 

Один раз в 

полугодие 

8Б с углубленным 

изучением 

английского языка 

Обществозна

ние 

Административная 

контрольная работа 

В конце 1 

полугодия 

8Б с углубленным Геометрия Административная В конце 



изучением 

английского языка 

контрольная работа учебного года 

8Г с углубленным 

изучением 

информатики 

Алгебра Административная 

контрольная работа 

Один раз в 

полугодие 

8Г с углубленным 

изучением 

информатики 

Обществозна

ние 

Административная 

контрольная работа 

В конце 1 

полугодия 

8Г с углубленным 

изучением 

информатики 

Информатика Административная 

контрольная работа 

Один раз в 

полугодие 

8Г с углубленным 

изучением 

информатики 

Геометрия Административная 

контрольная работа 

В конце 

учебного года 

8В,Д общеобразователь

ный 

Русский язык Административная 

контрольная работа 

Один раз в 

полугодие 

8В,Д общеобразователь

ный 

Алгебра Административная 

контрольная работа 

Один раз в 

полугодие 

8В,Д общеобразователь

ный 

Обществозна

ние 

Административная 

контрольная работа 

В гонце 1 

полугодия 

8В,Д общеобразователь

ный 

Геометрия Административная 

контрольная работа 

В конце 

учебного года 

9А гимназический Русский язык Административная 

контрольная работа 

Один раз в 

полугодие 

9А гимназический Алгебра Административная 

контрольная работа 

Один раз в 

полугодие 

9А гимназический Химия Административная 

контрольная работа 

В конце 1 

полугодия 

9А гимназический Обществозна

ние 

Административная 

контрольная работа 

В конце 1 

полугодия 

9Б с углубленным 

изучением 

английского языка 

Русский язык Административная 

контрольная работа 

Один раз в 

полугодие 



9Б с углубленным 

изучением 

английского языка 

Алгебра Административная 

контрольная работа 

Один раз в 

полугодие 

9Б с углубленным 

изучением 

английского языка 

Иностранный 

язык 

Административная 

контрольная работа 

В конце 1 

полугодия 

9Б с углубленным 

изучением 

английского языка 

Химия Административная 

контрольная работа 

В конце 1 

полугодия 

9Г с углубленным 

изучением 

информатики 

Русский язык Административная 

контрольная работа 

Один раз в 

полугодие 

9Г с углубленным 

изучением 

информатики 

Алгебра Административная 

контрольная работа 

Один раз в 

полугодие 

9Г с углубленным 

изучением 

информатики 

Химия Административная 

контрольная работа 

В конце 1 

полугодия 

9Г с углубленным 

изучением 

информатики 

Информатика Административная 

контрольная работа 

В конце 1 

полугодия 

9В общеобразователь

ный 

Русский язык Административная 

контрольная работа 

Один раз в 

полугодие 

9В общеобразователь

ный 

Алгебра Административная 

контрольная работа 

Один раз в 

полугодие 

9В общеобразователь

ный 

Химия Административная 

контрольная работа 

В конце 1 

полугодия 

9В общеобразователь

ный 

Обществозна

ние 

Административная 

контрольная работа 

В конце 1 

полугодия 
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